
4月 18日，旅游学院杨心宇、陈礼旭等同学主演的心理剧《从

心飞翔，拥抱阳光》入围河北经贸大学第十届校园心理剧决赛！

通过角色扮演呈现个人内在心理历程，以剧场式人物角色扮演、

情境模拟等方式进行演绎，该心理剧凸显了“心若向阳 、何惧忧伤，

激荡青春、踊跃向前”的主题。





磨砺青春，我心向阳

从心向阳，拥抱阳光

愿少年们不辜负每一场花开

善待每一次花落

收藏每一寸清风明月

终能拨云见月，追寻初心、追逐梦想

校园心理剧大赛已然落幕，但旅游学院的前路不止于此，不管最

终结果如何，同学们做到了最好，那便问心无愧。在此热烈庆祝第十

届校园心理剧大赛圆满结束，也预祝旅游学院能够取得一个良好的成

绩！

附：心理剧《从心飞翔，拥抱阳光》参加人员名单

指导教师

李同法 王翠改

演员

角色 扮演者

李薇———————杨心宇

父亲———————陈礼旭

苏妍———————王远远

白晨———————李萌

社团负责人 1———李泊亨

社团负责人 2———王福帅



心理老师—————安梦帆

主持人——————杨闰杰

舞蹈演员—————崔建霞

旁白———————梁妍

黑天使——————李爽

白天使——————杨兴瑜

工作人员

灯光负责人————李玟、李馥妘

幻灯片负责人———周安妮

音效负责人————王子丹

中控负责人————胡雅倩

道具组——————李禹志、吴尚谦、解佳成、李玉龙

心理健康中心负责人

朱宁、金丙智、胡鑫建


